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Professionele bachelor Toegepaste psychologie
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PROGRAMMA

13ul5-13u30

13u30-14u30

14u30 - 15u30

15u30

16u00

onthaal en welkomstwoord

Een glimlach is een gesprek zonder woorden

Communicatie is meer dan woorden. Onderzoek toont aan dat de eerste 27
seconden doorslaggevend zijn voor een goede eerste indruk. Het is dus
belangrijk om in te zetten op dit eerste cruciale contact. Hoe verwelkomen
we onze gesprekspartner? Hoe winnen we vertrouwen? Vergeten we niet te
luisteren? In deze workshop ga je in een rollenspel snel aan de slag met tips
& tricks

mevr. Geutjens

Het zit tussen de oren

Ons brein staat nooit stil. Elk moment van de dag en nacht verwerkt het een
ontelbaar aantal impulsen en stuurt het ons lichaam aan. Wat we denken,
voelen, dromen, wensen ... het heeft een plaats in het gebied tussen onze
oren. Hoe pakt ons brein dit aan? Hoe zorgen we voor een gezond en
evenwichtig brein? Welke antwoorden biedt de psychologie?

mevr. Reekmans

nabespreking met drankje

einde

Wil je graag meer informatie over deze lessen of de opleiding Toegepaste psychologie?
Neem dan gerust contact op met ons opleidingshoofd via leen.robben@pxl.be



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_Y2QzZTk5OWQtNDc5OS00Y2VjLTgzYWYtMzA4MjNjZGYwMGRh%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%220bff66c5-45db-46ed-8b81-87959e069b90%22%2c%22Oid%22%3a%2289b63530-2405-4327-8c35-7b78ad346775%22%7d



