
Afstudeerrichting

Klinische psychologie
Keuzetrajecten

Applied Forensic Psychology, VitalityLab, Early Life, 
Sexual Health & Wellbeing, AgeLab

Je opleiding
•	 Stap voor 3 jaar in een boeiend parcours van verkenning én ver-

dieping van het menselijk gedrag (180 SP).
•	 Praktijkgericht onderwijs met een evenwichtige dosis theore-

tische kennis en frequente stages bieden je volop de kans om 
jouw kennis om te zetten in de praktijk.

•	 Door onze klemtoon op psychodiagnostiek, professionele ge-
spreksvoering en zelfreflectie beheers je de onderzoeksmethoden 
en technieken van het hulpverleningsproces. Zo kan je cliënten 
met uiteenlopende hulpvragen door en door leren kennen en 
gericht begeleiden.

•	 In het eerste opleidingsjaar word je goed geïnformeerd over 
de drie afstudeerrichtingen Klinische psychologie, School- en  
pedagogische psychologie en Arbeids- en organisatiepsycholo-

De uitdrukking ‘Waar mensen zijn, wordt gemenst’ maakt duidelijk dat menselijk gedrag er altijd én overal is. Ons gedrag 
kleurt immers, waar ook ter wereld, permanent onze relatie met onszelf en met anderen. Als professionele bachelor in de 
Toegepaste psychologie ben je een deskundige op het gebied van menselijk gedrag. Binnen de afstudeerrichting Klinische 
psychologie evolueer je tot specialist in het analyseren van een hulpvraag en het bieden van zorg, zowel preventief als 
begeleidend, aan mensen met een psychische kwetsbaarheid. Je doet dit samen met het netwerk van de persoon en in 
teamverband. Wil jij de persoon zijn die mensen mentaal sterker maakt? Dan is deze opleiding zeker iets voor jou!

I   Professionele bachelor Toegepaste psychologie
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gie. Weet je het nu nog niet? Geen zorgen, je maakt je definitieve 
keuze pas bij aanvang van het tweede jaar.

•	 In het derde jaar kan je kiezen uit verschillende keuzetrajecten. 
Door te kiezen voor een keuzetraject dat bij jou past, bouw je aan 
je professionele identiteit en maak je zichtbaar waar jouw passie 
en ambities liggen.

Net dat tikkeltje meer
•	 Deze opleiding is uniek in Limburg. Dit maakt van jou een zeer 

interessant profiel op de arbeidsmarkt!
•	 Ons ruim PXL-netwerk staat borg voor een ruim stageaanbod.
•	 Je diploma maakt je inzetbaar in talrijke domeinen. Werk- 

gelegenheid is dus verzekerd.
•	 Onze lectoren staan met beide voeten in het werkveld én delen 

met veel passie en overtuiging hun expertise en ervaring.

Jouw toekomst
•	 Ga aan de slag binnen de psychosociale context of de geestelijke 

gezondheidszorg als coach, counselor, trainer, preventiemede-
werker, psychodiagnosticus, bemiddelaar, ...

•	 Je kan ook je expertise inzetten binnen diverse hulpverlenings-
diensten (o.a.: CLB, slachtofferhulp, CGG, CAW, ...) of je kan als 
zelfstandige, bijvoorbeeld in een groepspraktijk, starten.

•	 Is voor de klas staan iets voor jou? Via de educatieve bachelor 
Secundair onderwijs kan dat in 1 jaar (60 SP).

•	 Wil je graag een extra diploma? Je kan je specialiseren via een 
verkorte bacheloropleiding of een academische master behalen 
via een schakelprogramma.

•	 Ook een postgraduaat is een interessante aanvulling op jouw cv! 

Jij wil …
•	 Begrijpen hoe mensen in hun context denken, leren, voelen, 

werken, ...
•	 Hulpvragen leren verhelderen als vertrekpunt van je proces 

met cliënten.
•	 Skills leren om te kunnen observeren, in gesprek te gaan, 

gericht te luisteren en diagnostische instrumenten af te 
	 nemen en te interpreteren.
•	 Het psychisch welzijn van kinderen en volwassenen verster-

ken in hun leefwereld (thuis, op school, op het werk, ...) 
	 via counceling, coaching of training.
•	 Initiatieven uitwerken rond preventie, laagdrempelige hulp 

en herstel.
•	 Je steentje bijdragen in een divers team van specialisten 
	 (bv. psychologen, artsen, sociaal werkers, …). 
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OPLEIDINGSJAAR 1

OPLEIDINGSONDERDEEL SP SEM

Algemene psychologie 5 1

Levenslooppsychologie 5 1

Organisatiepsychologie 3 2

Sociale psychologie 3 2

Inleiding tot de 
psychodiagnostiek 4 1

Sociologie 3 2

Biopsychologie 3 2

Recht en deontologie 3 2

Statistiek 1 4 1

Skills lab: observeren en 
communiceren 4 1

Skills lab: communiceren en 
rapporteren 4 2

Verkenning van het werkveld 3 1

Actuele topics in de toegepaste 
psychologie 3 1

Case studies 3 2

Persoonlijke en professionele 
ontwikkeling 1 4 2

Inleiding praktijkgericht 
onderzoek: onderzoekscyclus 3 1

Inleiding praktijkgericht 
onderzoek: literatuuronderzoek 3 2

TOTAAL 60

KEUZETRAJECT 1: Applied forensic psychology - kijken voorbij het strafbare 
KEUZETRAJECT 2: VitalityLab - preventie & vitaliteit
KEUZETRAJECT 3: Early Life - de eerste levensjaren 
KEUZETRAJECT 4: Sexual Health & Wellbeing
KEUZETRAJECT 5: AgeLab - de psychologie van later 

LEGENDE: SP: studiepunten, 1 studiepunt = 25-30 uren studietijd (contacturen, begeleide zelfstudie, zelfstudie, examen afleggen)  •  SEM: semester  •  
Tabellen onder voorbehoud van wijzigingen.

I   Professionele bachelor Toegepaste psychologie

LEEN ROBBEN
OPLEIDINGSHOOFD

M	 + 32 485 08 12 74
E	 leen.robben@pxl.be
W	 pxl.be/klinischepsychologie

 SCAN VOOR INFO
Wat vinden onze studenten, alumni 
en ambassadeurs van deze opleiding? 
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OPLEIDINGSJAAR 2

AFSTUDEERRICHTING  
KLINISCHE PSYCHOLOGIE

OPLEIDINGSONDERDEEL SP SEM

Schoolpsychologie en  
pedagogische psychologie 3 1

Biopsychologisch perspectief 
op psychopathologie 3 2

Persoonlijkheidspsychologie 3 2

Statistiek 2 3 2

Beginselen van de psycho- 
logische hulpverlening 3 1

Skills lab: kortdurende  
psychologische interventie 
binnen de klinische context

4 1

Klinische psychologie 3 2

Skills lab: klinisch redeneren 4 2

Skills lab: psychologisch 
testonderzoek 4 2

Skills lab: communiceren en 
begeleiden binnen de klinische 
context

4 1

Skills lab: gevorderde 
gesprekstechnieken in de 
klinische context

3 2

Skills lab: e-mental health 
binnen de klinische context 3 2

Praktijkgericht onderzoek 4 jaar

Persoonlijke en professionele 
ontwikkeling 2 4 jaar

Oriënterende stage 12 1

TOTAAL 60

OPLEIDINGSJAAR 3

AFSTUDEERRICHTING  
KLINISCHE PSYCHOLOGIE

OPLEIDINGSONDERDEEL SP SEM

Integratieve casuïstiek: 
psychosociale hulpverlening - 
kinderen & jongeren

5 1

Integratieve casuïstiek: 
psychosociale hulpverlening - 
volwassenen

5 1

Integratieve casuïstiek: 
GGZ - kinderen & jongeren 5 1

Integratieve casuïstiek: 
GGZ - volwassenen 5 1

Beginselen binnen de  
forensische psychologie 3 1

Keuzepakket 1 (1 keuze 
opleidingsonderdeel) 5 1

Keuzepakket 2 (1 keuze 
opleidingsonderdeel) 5 2

Integratiestage 19 2

Bachelorproef 8 jaar

TOTAAL 60
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