(I HEALTHCARE

Ergotherapie

I Professionele bachelor

Een kind helpen om weer mee te draaien in de klas, iemand begeleiden die na een ongeval zijn leven opnieuw moet
leren organiseren of samen met een oudere naar manieren zoeken om zo zelfstandig mogelijk te blijven functione-
ren. Als ergotherapeut sta je naast hen, van klaslokaal tot revalidatiezaal. Je ondersteunt kinderen, jongeren, volwas-
senen en ouderen om opnieuw grip te krijgen op wonen, leren, werken, vrije tijd en zelfzorg. Je kijkt niet naar wat
niet meer lukt, maar naar wat wél kan. Door activiteiten en omgevingen slim te analyseren en aan te passen, maak

jij participatie opnieuw mogelijk.

lets voor jou?

» Je wil zorgen voor mensen met uitdagingen bij
dagelijkse handelingen.

» Je wil mensen begeleiden om aan het maatschappelijk
leven deel te nemen.

» Je werkt graag met diverse doelgroepen en met
verschillende leeftijden.

» Je wil leren samenwerken in een team met verschillende
medische disciplines.

Je opleiding

Je leert hoe je dagelijkse handelingen - aankleden, schrijven,
eten, werken, zich verplaatsen of een hobby uitoefenen -
opnieuw betekenis geeft. Je verwerft inzicht in het herkennen,
analyseren en behandelen van problemen en denkt in moge-
lijkheden, niet in beperkingen.

Onze lectoren staan in het werkveld en delen met veel passie
hun kennis en ervaringen. Aan de hand van Probleem Gestuurd
Onderwijs (PGO) werk je onder begeleiding van deze lectoren
realistische cases uit. Zo leer je theoretische kennis vertalen
naar concrete situaties in het werkveld. De leerstof is dan ook
verdeeld in periodes van telkens 6 weken, gevolgd door een
examenperiode.

Wij zorgen voor een uitdagende leeromgeving (eXperien-
ce Street, immersive room, eXperience car) waarin je lessen
met simulanten en cliénten krijgt. We werken interdisciplinair
samen met opleidingen zoals Verpleegkunde, Sociaal werk en
de master in de Revalidatiewetenschappen en kinesitherapie.
Je leert ook omgaan en communiceren met onder meer
cliénten, artsen, verpleegkundigen, sociaal werkers, psycho-

therapeuten, werkgevers, en onderwijs- en zorginstanties. Zo
maken we je vaardiger in het professioneel handelen als ergo-
therapeut. Je duikt het werkveld in en doet ruime praktijk-
ervaring op doorheen verschillende stageblokken. Daarin test
je jouw verworven kennis en vaardigheden in de praktijk. Deze
studentgerichte aanpak stoomt jou helemaal klaar voor de job!

Wil je flexibel studeren? We organiseren een traject voor werk-
studenten en studenten met bijzondere omstandigheden.
Verleg je grenzen en doe internationale ervaringen op bin-
nen (Nederland, Finland, Denemarken, Portugal, Litouwen) én
buiten Europa (Ethiopié, Ghana, Ecuador ...).

Jouw toekomst

Jobmogelijkheden

Je kan aan de slag in onder meer ziekenhuizen, revalidatie-
centra, woon-zorgcentra, geestelike gezondheidszorg,
ouderenzorg, onderwijs, thuiszorg, bedrijven, ziekenfondsen of
zelfstandige praktijk. Bovendien werk je in een knelpuntberoep,
waardoor je uitstekende werkkansen hebt.

Weet dat je met deze opleiding een volwaardig diploma hoger
onderwijs behaalt waardoor je voor heel wat jobs in aan-
merking komt, binnen of buiten de brede gezondheids- en
welzijnssector.

Verder studeren

Je kan na je bachelor nog een master behalen via een schakel-
programma aan de universiteit, zoals de master in de Ergothera-
peutische wetenschap of andere masteropleidingen. Wie graag
wil lesgeven, kan via de educatieve bachelor Secundair onder-
wijs in 1 jaar (60 SP) het diploma van leraar behalen. Verder
biedt PXL nog tal van postgraduaten en bachelor-na-bachelor-
opleidingen aan.
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OPLEIDINGSJAAR 1

KERNBLOK/STROOMBLOK SP | WEEK AJ
Blok 1.1 Kennismaking met ergotherapie en PGO 8 1-7
Blok 1.2 Inzicht in het handelen van kinderen 8 8-13
Blok 1.3 Inzicht in het handelen van volwassenen 8 17-23
Blok 1.4 Inzicht in het handelen van ouderen 8 24-31
Blok 1.5 Inleiding ergotherapeutisch handelen 8 33-39
Handelingsvaardigheden A: kinderen en jongeren 4 1-16
Bewegingsanalyse A 4 1-16
Handelingsvaardigheden B: volwassenen en ouderen | 4 17-32
Bewegingsanalyse B 4 17-32
Handelingsvaardigheden: integratie 4 33-39
TOTAAL 60

OPLEIDINGSJAAR 2

KERNBLOK/STROOMBLOK SP | WEEK AJ
Blok 2.1a Toepassing ergotherapeutisch handelen: 5 1-7
Evidence based practice

Blok 2.1b Toepassing ergotherapeutisch handelen: 5 1-8
Praktijk

Blok 2.1c Toepassing ergotherapeutisch handelen: 9 9-13
oriéntatiestage

Blok 2.2a Handelingsproblemen/sensomotorisch 6 16-23
en cognitief perspectief

Blok 2.2 b Handelingsproblemen/sensomotorisch 6 16-23
en cognitief perspectief/integratie

Blok 2.3 a Handelingsproblemen/psychosociaal 6 24-32
perspectief/theorie

Blok 2.3 b Handelingsproblemen/psychosociaal 6 24-32
perspectief/integratie

Blok 2.4 a, Handelingsproblemen/ 6 3339
ontwikkelingsperspectief/theorie

Blok 2.4 b Handelingsproblemen/ 6 33.39
ontwikkelingsperspectief/integratie

Blok 2.1d Toepassing ergotherapeutisch handelen: 5 8-36
arbeid

TOTAAL 60

OPLEIDINGSJAAR 3

KERNBLOK/STROOMBLOK SP | WEEK AJ
Handelingsproblemen bij ouderen 5 5 weken
Interdisciplinair blok thuiszorg 4 8 weken
Elective course OT 5 3 weken
Doorgroeistage 1 11 8 weken
Integratiestage 14 | 10 weken
Doorgroeistage 2 11 | 8 weken
Bachelorproef 10 1-38
TOTAAL 60

LEGENDE: SP: studiepunten, 1 studiepunt = 25-30 uren studietijd (contacturen, begeleide zelfstudie, zelfstudie, examen afleggen)

WEEK AJ: week academiejaar ¢ Tabellen onder voorbehoud van wijzigingen

JOHAN LEMMENS
OPLEIDINGSHOOFD

M + 3248922 4661

E johan.lemmens@pxl.be
W www.pxl.be/ergotherapie

@ SCAN VOOR INFO

Wat vinden onze studenten, alumni
en ambassadeurs van deze opleiding?
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