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 BACHELOR-NA-BACHELOR  
CREATIEVE  
THERAPIE
Erkende opleiding tot creatief therapeut
2026-2027



BEELDENDE CREATIEVE  
THERAPIE
is een handelings- en ervaringsgerichte 
vorm van therapie. De cliënt doet ervaring 
op door te handelen in het beeldend me-
dium, door het medium waar te nemen en 
waar mogelijk te reflecteren over de erva-
ringen in en met het medium. Aan de hand 
van overeengekomen behandeldoelen zet 
de creatief therapeut het beeldend medium 
methodisch in. Het resultaat van de therapie 
kan verwerking en inzicht zijn, verbetering 
van het cognitief of lichamelijk functioneren 
of het psychisch welzijn (BVCT).

MEER DAN WE SOMS DENKEN DEFINI-
EERT CREATIVITEIT ONS ALS MENSEN. 
DAARMEE BEZIG ZIJN, ACTIEF OF RECEP-
TIEF, THERAPEUTISCH OF RECREATIEF, IS 
DAN OOK HELEND, OOK EN IN HET BIJ-
ZONDER ALS WE IN EEN KWETSBARE TOE-
STAND ZIJN. KUNST HELPT ONS WEER 
AANKNOPEN MET ONSZELF EN DE WE-
RELD EN IS VAN ONSCHATBAAR BELANG 
VOOR DE GEESTELIJKE GEZONDHEID(S-
ZORG).

ERIK THYS Psychiater, UPC KU Leuven 
PSC St.-Alexius Elsene

DE OPLEIDING
De opleiding leidt creatief therapeuten op 
die het beeldend medium op methodische 
wijze en vanuit de vier belangrijkste thera-
peutische referentiekaders (cliëntgericht, 
psycho-analyse, systeemtherapie en cog-
nitieve gedragstherapie) kan inzetten op de 
behandeling en begeleiding van cliënten en 
zorgvragers in diverse behandelsettingen.

Creatief therapeuten die afstuderen aan 
PXL zijn in afstemming met het werkveld 
opgeleid om met visie en ondernemings-
zin projecten te organiseren die inzetten 
op preventie, aansluiten op de vermaat-
schappelijking van de zorg, en van bete-

kenis zijn in de noden van onze super- 
diverse, duurzame en gedigitaliseerde maat- 
schappij.

De opleiding onderscheidt zich door de ex-
pertise in het therapeutisch inzetten van het 
beeldend medium in al haar facetten, het 
streven naar therapeutische authenticiteit 
en persoonlijke ontwikkeling bij haar stu-
denten, en het aanbieden van verschillende 
belangrijke therapeutische referentiekaders, 
waardoor creatief therapeuten van PXL 
breed inzetbaar zijn in het werkveld.

DOELGROEP EN  
TOELATINGSVOORWAARDEN
1. 	Je bent in het bezit van een 
	 bachelordiploma
2. 	Je hebt affiniteit met en ervaring in 
	 het beeldend medium aantoonbaar met 

een analoog portfolio
3.	 Je voert een opleidingsadviesgesprek
	 voor aanvang van de opleiding

Afgestudeerden van professioneel of aca-
demisch gerichte bacheloropleidingen in 
de studiegebieden gezondheidszorg, on-
derwijs, sociaal-agogisch werk of beel-
dende kunsten kunnen instromen in het 
voortraject na een gunstig opleidingsad-
viesgesprek.

Afgestudeerden uit andere studiegebieden
kunnen uitzonderlijk toegelaten worden tot
het voortraject op basis van hun persoonlijk
profiel en na een gunstig opleidingsadvies-
gesprek.

Tijdens het opleidingsadviesgesprek, voor-
afgaand aan de inschrijving, wordt gepeild
naar de kennis van de sector, kennis van het
beroep, inschatting van de vereiste instap-
competenties, relevante beroepservarin-
gen, opleidings- en vormingsachtergrond,
affiniteit met het beeldend medium (door
het tonen van een portfolio) en motivatie.
Het opleidingsadviesgesprek moet leiden



tot een advies over de haalbaarheid van de
opleiding en de mogelijkheden om deze
haalbaarheid te vergroten. De student krijgt
een advies over bijwerken van de vereiste
instapcompetenties via het voortraject of
eventuele andere leermogelijkheden.

Na afloop van het voortraject volgt er indien
nodig een tweede opleidingsadviesgesprek
waarin nagegaan wordt of de vereiste in-
stapcompetenties voldoende bereikt zijn.

Dit adviesgesprek leidt tot een attest dat
toelating geeft tot fase A van de Banaba
Creatieve Therapie.

PROGRAMMA
OPLEIDINGSDUUR EN SPREIDING
De opleiding duurt drie jaar en omvat 84SP.
Ben je in het bezit van een bachelordiploma
Ergotherapie? Dan kan je rechtstreeks in- 
stromen in het tweede jaar en omvat je stu-
die 60SP. Studenten kunnen op basis van
hun vooropleiding vrijstellingen aanvragen
voor het eerste jaar.

In onze opleiding heb je twee lesdagen per
week (donderdag en vrijdag). Op deze wijze
is de combinatie van (deeltijds) werken
en studeren mogelijk.

Het voortraject richt zich op basisbeeldvor-
ming over beeldende therapie en is bedoeld
om de voorkennis vanuit de verschillende
vooropleidingen naar een gelijkwaardig
startniveau te brengen.

Fase A richt zich op het behandelen van
cliënten (voorbereiden, kennismaken en
observeren, beeldvorming en indicatie,
opstellen van een behandelplan,
behandelen, afronden en evalueren). 

Fase B richt zich op het werken in een
arbeidsomgeving en het werken aan
professionaliteit. In Fase B ga je op stage en
maak je een bachelorproef.

OPBOUW EN ONDERWIJSCONCEPT
De opleiding is opgebouwd volgens recente 
onderwijsconcepten, is sterk praktijkgericht 
en wordt ondersteund door creatief thera-
peuten uit het werkveld.

EVALUATIE EN ATTESTERING
De evaluatie omvat een mix van
kennistoetsen, vaardigheidstoetsen,
simulatietoetsen, reflectieverslagen en
presentaties. Het eindniveau wordt
getoetst aan de hand van een
bachelorproef en stage.

Bij succesvolle afronding ontvang je
het diploma van bachelor in de Creatieve
Therapie.

OPLEIDINGSONDERDEEL SP

VOORTRAJECT

Kunstbeschouwing 4

Mediumvaardigheden: Basis 4

Therapeutische referentiekaders: inleiding 4

Algemene psychopathologie 4

Beeldende therapie: basis 4

Verkenning werkveld 4

TOTAAL 24

FASE A

Module 1: Kennismaking, observatie en 
indicatie

6

Module 2: Opstart behandeling 6

Module 3: Verdiepend behandelen 6

Module 4: Afronding en nazorg 6

Beeldend medium vaardigheden 3

Persoonlijke ontwikkeling 3

TOTAAL 30

FASE B

Module 5: Professioneel handelen 3

Stage en persoonlijke ontwikkeling 19

Bachelorproef 8

TOTAAL 30

AFKORTINGEN
SP: Studiepunt (1 studiepunt =  27,5u studietijd)



PRAKTISCHE INFORMATIE

PRIJS
Het studiegeld wordt elk jaar vastgelegd 
door de Vlaamse overheid en is gelijk voor 
alle hogescholen en universiteiten in Vlaan-
deren. Voor deze opleiding betaal je voor 
academiejaar ‘26-‘27 een vast bedrag van 
€ 610,90 plus € 29,20 per studiepunt. 
Bij vermindering voor minvermogende stu-
denten is het variabel gedeelte € 14,60 per 
studiepunt.

Studenten ingeschreven in het voortraject 
betalen voor dit voortraject het reguliere 
studiegeld van een basisopleiding nl. vast 
bedrag € 305,40 plus € 14,60 per studie-
punt.

DATA 
De lessen van alle opleidingsfases vinden 
plaats in deeltijds dagonderwijs op don-
derdag en vrijdag tussen 8u30 en 17u30. In 
uitzonderlijke gevallen starten we vroeger 
of duurt de lesdag langer. Hierover wordt 
tijdig gecommuniceerd. De lessen worden 
onderbroken tijdens de stageperiode (in 
het laatste jaar van de opleiding).  
De stageuren worden flexibel ingevuld 
volgens de mogelijkheden van de student 
en de stageplaats.
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INSCHRIJVING
Je dient je eerst in te schrijven voor een 
opleidingsadviesgesprek via de instroom-
verantwoordelijke (per mail, zie contact). 
Voor academiejaar '26-'27 zijn volgende 
data beschikbaar: 25/06, 03/7, 03/09, 
10/09.

Interesse? Voeg aan je aanvraag je CV toe, 
een digitaal overzicht van je portfolio en 
motivatiebrief. Op het opleidingsadviesge-
sprek breng je je portfolio met werkstuk-
ken en beelden mee (alleen digitaal is dus 
niet voldoende).

Inschrijven voor de opleiding kan online 
na positief opleidingsadviesgesprek via  
de website www.pxl.be/inschrijvingen.  
Je hebt hiervoor het attest van het  
opleidingsadviesgesprek nodig.

Deze opleiding komt in aanmerking voor: 
•  Vlaams opleidingsverlof 
•  Opleidingscheques 
•  KMO-portefeuille 
Meer info op www.pxl.be/financiering

LOCATIE 
Hogeschool PXL, Campus Guffenslaan
Guffenslaan 39, 3500 Hasselt

CONTACTPERSOON 
SANNE VAN GELDER
Opleidingscoördinator 
sanne.vangelder@pxl.be 

LESLEY VERMEYEN 
Instroomverantwoordelijke 
lesley.vermeyen@pxl.be 

 VOOR MEER INFO!

 SCAN DE CODE

http://www.pxl.be/inschrijvingen
mailto:sanne.vangelder%40pxl.be%20?subject=
mailto:lesley.vermeyen%40pxl.be?subject=

